Het EFP?!

In deze presentatie zetten onderzoekscoordinatoren Lydia Pomp en Mieke Pantus op
overzichtelijke wijze het werkveld, de doelstellingen en de taken van het EFP neer. De drie
kerntaken werden kort toegelicht. Allereerst het ‘maken en schakelen” om zo contacten tussen
deskundigen te stimuleren en kennis te verzamelen en toegankelijk te maken voor het veld.
Als tweede het ontwikkelen van de ‘evidence based’ forensische zorgprogramma’s, en tot slot
het opzetten van een landelijke database waarin de geanonimiseerde gegevens van forensisch
psychiatrische patiénten zijn opgenomen. Hierin staan bijvoorbeeld de mogelijke risico’s bij
verlof of overplaatsing, maar ook gegevens over de in- en uitstroom van patiénten van de
verschillende FPC’s. De databestanden worden voor wetenschappelijk onderzoek gebruikt.

Zorgprogramma’s

De rol van het EFP als spin in het web en ten dienste van het veld werd met een tweetal
voorbeelden geillustreerd. Allereerst heeft het EFP de ontwikkeling van een drietal landelijke
zorgprogramma’s gecoordineerd. Daarin worden o.a. richtlijnen en handvatten voor
behandelaars, beleidsmedewerkers en managers in de forensische praktijk vastgesteld.

De programma’s voor forensisch psychiatrische patiénten met psychotische kwetsbaarheid,
patiénten met persoonlijkheidsstoornissen en patiénten met seksueel grensoverschrijdend
gedrag zijn recent gepresenteerd. Verder ontwikkelt het EFP voorbereidingsactiviteiten voor
zorgprogramma’s op het gebied van longstay, verslavingsproblematiek en patiénten met een
licht verstandelijke beperking.

FSNA

Als tweede voorbeeld kwam de Forensische Sociale Netwerk Analyse (FSNA) aan de orde.
FSNA is een instrument waarmee men kan meten hoe de interactie tussen de patiént en zijn
sociale omgeving de risico’s op recidive zou kunnen beinvloeden. Dit project is in 2007 bij
het EFP gekomen omdat meerdere maatschappelijk werkers en onderzoekers van de FPC’s
aangaven dat zij op landelijk niveau de FSNA methode wilden gaan implementeren. Het EFP
faciliteert en coordineert het project dat een tijdsduur heeft van twee jaar. In de negen
deelnemende instanties wordt door maatschappelijk werkers de FSNA methode toegepast.
Samenwerkingspartners zijn het Pieter Baan Centrum, Reclassering Nederland en de
Reclassering van het Leger des Heils. Doel van dit project is een bijdrage te leveren aan beter
risicomanagement van de patiént, en het forensisch maatschappelijk werk verder te
professionaliseren.

Deze voorbeelden illustreren waar het werkveld van de forensische psychiatrie het EFP voor
kan benaderen. De presentatie werd afgesloten met het uitspreken van de hoop op een goede
samenwerking in de toekomst.



