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Het Forensisch Initiatief voor Deviante Seksualiteit (FIDES) is de behandelafdeling voor 
seksueel delinquenten van het psychiatrisch centrum Sint Amandus in Beernem, België. 
Naar aanleiding van haar tienjarige bestaan organiseerde FIDES op 11 september jl. een 
symposium: ‘Sporen naar verandering’. Het EFP woonde dit boeiende en inspirerende 
symposium bij.  
 
Het behandelprogramma van FIDES richt zich op mannelijke plegers van seksueel geweld 
die binnen een strafrechtelijk kader een gespecialiseerde dadertherapie opgelegd hebben 
gekregen.  
Gedurende de jaren dat FIDES ambulant en FIDES 
residentieel deze behandelingen ontwikkelt en biedt, 
heeft het verschillende sporen getrokken en bereden. 
Soepel met ronde wielen, maar soms ook met 
vierkante. Tien jaar later voelt men de behoefte om 
verslag te doen van de zoektocht naar het juiste spoor 
in de behandeling van seksueel delinquenten.  
 
Dat proces is prachtig onder woorden gebracht in de 
lustrumbundel ‘Sporen naar verandering’. Tijdens het 
symposium gaven medewerkers van FIDES op 
boeiende wijze (drama-) impressies van de evoluties die uiteindelijk hebben geleid tot de 
behandeling zoals deze er nu uitziet. Daarbij werden ook de groei als team door de jaren 
heen, en de ontwikkeling van een visie op de cliënt en zijn context verbeeld. Dit gaf een heel 
helder en vooral eerlijk beeld over wat er speelt in een kliniek, waar men tegenaan loopt, hoe 
men hiermee is omgegaan en hoe dit uiteindelijk leidde tot groei en verbeterde 
samenwerking.                      
 
In het middagprogramma gaf Dr. Theresa Gannon een presentatie over controverses en 
toekomstige ontwikkelingen in de behandeling van seksueel delinquenten. Dr. Gannon is als 
professor forensische psychologie verbonden aan de universiteit van Kent en behandelt 
tevens plegers van seksuele delicten. Zij bevindt zich daarom op bekend terrein en heeft 
brede kennis over de belangrijke thema’s en tendensen voor de toekomst. Ze wees onder 
meer op het belang van Ward’s Good Lives Model en het verkrijgen van nieuwe kennis 
betreffende cognities voor de behandeling van seksueel delinquenten. 
 
De dag werd afgesloten met het aanbieden van de lustrumbundel. Deze geeft de ‘state of the 
art’ weer van de behandeling van plegers in FIDES, waarvan het handelsmerk de 
meersporigheid is. Zo wordt (inmiddels) het sociale netwerk van de patiënt nadrukkelijk in de 
behandeling en resocialisatie betrokken. De bundel is samengesteld door meerdere auteurs 
die betrokken zijn bij de behandeling. Het boek toont de overtuiging van FIDES dat de 
behandeling van plegers ‘onbeduidend noch gering’ is en in staat is een verschil te maken. 
Deze overtuiging wordt gesteund door de Ministeries van Justitie en Volksgezondheid van 
België. Zij hebben het behandelprogramma erkend en FIDES kan daarmee rekenen op de 
nodige subsidies. Het aantal behandelplaatsen zal worden uitgebreid van 10 naar 15.  
 
Voor meer informatie over FIDES: http://www.cggprisma.be/php/daderhulp.php 
Voor het bestellen van het boek ‘Sporen naar verandering’:  
http://www.maklu.be/MakluEnGarant/BookDetails.aspx?id=9789044124842 


